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- EDITO - Trente ans déja. Ou plutét... seulement? En 1996, quatre clowns ont osé pousser la
porte de I'Hopital des enfants (HUG) avec leurs chaussures trop grandes et leurs nez rouges en-
core timides. lls ne le savaient pas encore, mais ils venaient de déclencher une avalanche de rires,
de rencontres improbables et de moments suspendus qui n'ont jamais cessé depuis. De la pédia-
trie générale aux soins intensifs, des urgences dominicales aux ateliers-théatre, des couloirs hospi-
taliers aux foyers de vie, nos clowns ont tracé un chemin aussi riche que joyeux. Et quel chemin!
Trente ans plus tard, les hopiclowns ne sont plus quatre, mais une joyeuse tribu de quinze clowns qui
interviennent partout ou la vie demande un peu plus de douceur: des bébés aux centenaires, des
enfants hospitalisés aux résident.es d'EMS, des personnes en situation de handicap aux familles en
parcours migratoire. Le rire n'a ni age ni frontiére et nos clowns l'ont démontré chaque semaine, avec
délicatesse, en rires, en musigue et avec un sérieux absolument... pas sérieux du tout.
2026 sera une année particuliere, marquée par la parution de notre livre anniversaire: un bel
ouvrage rempli de photos, de témoignages et de dessins qui racontent ce que les chiffres ne pour-
ront jamais exprimer: la force des rencontres, la douceur des instants partagés et I'importance
vitale du rire lorsque tout vacille.
Alors oui, célébrons nos trente ans! Mais, surtout, préparons ensemble les trente prochains, avec
la méme audace, le méme émerveillement et toujours ce nez rouge reconnaissable entre mille.
Parce que tant qu'il y aura des enfants et des adultes qui ont besoin d'une étincelle dans le regard,
des parents qui ont besoin de souffler et des soignant.es qui ont besoin de légereté, Hopiclowns
sera la. Merci pour votre soutien.

Klara Posfay Barbe, Présidente
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- HISTORIQUE DE NOS 30 ANS -

Faire un historique de trente années de projets
n'est pas chose aisée mais voici dans les grandes
lignes des faits marquants de 1996 a 2026. Au
fil des ans, de nouveaux programmes ont été
lancés en partenariat avec les institutions
accueillantes, toujours plus nombreuses.

Janvier 1996

4 clowns sélectionné.es par l'association le Rire
Médecin Paris font leurs premiers pas a I'Hopi-
tal des enfants (HUG) (en médecine générale,
orthopédie et oncologie).

1999
Ouverture du programme chirurgie.

2003
Lancement du programme urgences pédiatriques
et plusieurs lieux de policlinique.

2007
Le programme unité des soins intensifs débute,
avec les visites dans le service des bébés.

2009
Ouverture du programme urgences, deux fois
par semaine.

2008

Lancement des scénarios clownesques six fois
par an a |'Ecole de pédagogie spécialisée de la
Roseraie (ECPS).

2010
Entrée a 'Hopital de Loéx (dans quatre services)
qui accueille des adultes et personnes agées.

2013
Entrée au foyer de Clair Bois-Pinchat qui
accueille des adultes polyhandicapés.

2014

Quatre nouveaux services sont ouverts a
I'Hopital de Loéx.

Début du projet a la Résidence Happy Days
(EMS a Plan-les-Ouates).

2016

Hopiclowns releve un nouveau défi en interve-
nant au centre d’hébergement collectif d’Aniéres
(aide aux migrant.es, géré par I'Hospice général).

2017

Ouverture de deux nouveaux lieux: le foyer
pour personnes polyhandicapées de Clair Bois-
Gradelle et le Centre d’hébergement collectif
des Tattes pour les migrant.es.

2020

Lancement d'un module de 10 ateliers-théatre
al'Ecole de pédagogie spécialisée de la Roseraie
(ECPS).

2021

Deux nouveaux lieux accueillent Hopiclowns: le
foyer pour personnes polyhandicapées de Clair
Bois-Minoteries et le centre d’hébergement
collectif de la Seymaz pour migrant.es.

Les interventions au centre d’'hébergement
collectif des Tattes sachévent en janvier.

2022
Les visites a I'Hopital de Loéx et a la Résidence
Happy Days doublent.

2024

Lancement de 10 séances d'ateliers-théatre a
Clair Bois-Minoteries; d'un projet d'accompa-
gnement de soin (injections faites aux enfants
avec des troubles neuro-moteurs); de trois visites
guidées clownesques en ville en collaboration
avec 'Hospice général; de 3 concerts organisés
avec des personnes migrantes.

2025

Début des visites dans les classes des enfants
accueillis a 'Ecole de pédagogie spécialisée de
la Roseraie (ECPS).

2026

A ce jour, I'équipe composée de 15 clowns
professionnel.les intervient toujours aupres de
4 publics: enfants et adolescent.es, adultes et
personnes agées, adultes polyhandicapés et
familles migrantes.



- NOTRE LIVRE ANNIVERSAIRE -

Hoépiclowns

une histoire de rencontres

On 'a espéré.
On larévé.

Puis on s'est dit qu'il ne finirait peut-étre jamais
sur votre table de chevet.

Et pourtant: en mars 2026, pour féter nos
trente ans, le livre « Hopiclowns, une histoire
de rencontres» voit le jour.

Un livre beau, fait de récits et de témoignages
qui rappellent combien le rire compte, surtout
lorsque la vie se fait fragile.

Ce livre est né du désir simple de laisser une
trace.

Faites vivre ce livre avec nous et

Nous avons plongé dans nos archives, rouvert
des cartons, recueilli les mots de celles et ceux
qui ont été la depuis le début, ces visionnaires
qui ont rendu l'aventure possible - les fon-
dateurs.trices, le corps médical, le personnel
soignant, les patient.es, les bénéficiaires et les
parents. Toutes ces voix composent la mémoire
vivante d’'Hoépiclowns.

'ouvrage met aussi en lumiére un métier encore
trop méconnu et pourtant en plein essor: clown
hospitalier. Un métier a la croisée de l'art et de
'humain, exercé au cceur des milieux médicaux
et institutionnels. Ce livre tente d'éclairer les
multiples facettes de cet engagement sensible,
dans lequel Hopiclowns a joué un réle essentiel. |l
est traversé par des photos pleines de sensibilité.
Et des illustrateur.trices genevois.es y imaginent
librement I'univers des hopiclowns.

Acheter ce livre, c'est partager un morceau de
notre gateau d'anniversaire. C'est dire, et redire
encore, que le rire et la détente sont essentiels
a la vie surtout quand elle vacille.

rejoignez-nous aux événements ci-dessous:

Librairie du Boulevard, Rue de Carouge 34, 1205 Geneve
Lundi 27 avril 2026 de 18h00 a 12h00 suivi d'un apéritif

Librairie Au Chien Bleu, Rue Leschot 11, 1205 Genéve

Samedi 9 mai 2026 de 15h a 18h

Festival du LAC - Collonge-Bellerive
Samedi 6 juin de 10h a 18h

Vous pouvez aussi vous procurer un exemplaire
du livre via le QR code suivant:

Prix du livre: CHF 44.90
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- TRENTE ANS... DEJA TRENTE ANS! -

Cest le premier sentiment qui revient chez tous
les collégues a qui j'ai posé la question: le temps
a filé, et pourtant les hopiclowns semblent
toujours aussi présent.es, aussi essentiel.les,
aussi lumineux.ses.

Ce qui nous touche particulierement, c’est
leur capacité a évoluer sans jamais perdre leur
ame. Année apres année, ilset elles se forment,
sadaptent, se réinventent, pour accompagner les
bébés, les enfants et les adolescent.es au plus
pres de leurs besoins. Leur attention subtile a ce
qui les entoure, leur sensibilité a chaque instant,
en font de vrais partenaires de soins — pour les
enfants, bien sOr, mais aussi pour les parents et
pour nous, les équipes soignantes.

Gréace a leur humour, ils déposent un peu de
légereté 1a ou elle manque parfois le plus. lls nous
rappellent, avec douceur et malice, limportance
du jeu dans nos interactions avec les enfants,
qu'ils soient hospitalisés ou en ambulatoire. Ce
jeu qui apaise, qui rassure, qui atténue le stress,
l'anxiété, et parfois méme la douleur.

Les espaces de vie gu'ils et elles créent — ces
respirations improvisées, ces petites bulles
d’'imaginaire — offrent aussi aux parents et aux
soignant.es une pause bienvenue. Un moment
pour souffler, sourire, se reconnecter autrement,
méme au coeur des situations délicates.

Alors pour tout cela, simplement: MERCI.
Merci aux hopiclowns pour votre engagement,

votre énergie, votre humanité. Merci pour tout
ce que vous apportez, jour apres jour, a chaque
enfant, a chaque famille, a chaque membre du
personnel. Longue vie a nos clowns, si précieux
au sein de I'Hopital des enfants (HUG).

Isabelle GOLARD, responsable des soins
Département de la femme,
de I'enfant et de l'adolescent

Un immense merci pour ces 30 années d’en-
gagement. Grace a vos actions et a votre pré-
sence, vous redonnez I'enfance aux enfants
malades, et tant de joie & nos jeunes patient.es
et a leurs familles. Joyeux anniversaire a toute
I'équipe et longue vie a l'association!

Prof. Marc ANSARI, responsable de I'Unité
d'Onco-hématologie pédiatrique.

Jamais, je n‘aurais pensé que les clowns
me feraient rire pendant I'hospitalisation
de ma fille. Je n'avais pas envie de rire
mais... ils ont gagné et ca m'a fait un bien

fou. Cela devrait étre remboursé par les
assurances-maladie.

Papa de Charline 7 ans,
service de chirurgie



- SERPILLETTE, TU LAS VUE?
TU NE LA VOIS PLUS! -
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2026: cela fait 30 ans que les premiers quatre
clowns ont posé leurs petits pas a I'Hopital des
enfants (HUG), et que j’ai vu naitre et grandir
la Serpillette. Oups dédiou, j'ai rien vu passer...

Et encore moins 'age de retraite qui arrive
sonnante pour moi. Laissez-moi rire!

Pffff, ca paraissait loin et irréaliste, en 1996,
d’'imaginer 30 ans plus tard quinze clowns et
tant de lieux visités, que de grands pas!

30 ans que jexerce ce métier de clown, que
je mets mon habit et mes trois culottes, lavés
tout propres, mon chapeau et mon nez en
cuir rouge, et ce, a un rythme hebdomadaire
pour aller vers la rencontre.

Celle de personnes de O a (plus de) 100 ans,
chacune avec son histoire de vie, enfants, pa-
rents, soignant.es, en situation de handicap(s)
en tout genre et j'en passe. Ce métier ou nous
nous donnons rendez-vous entre individus
pour partager la légereté profonde et pleine

«BIRE ENSEMBLE C'EST
PARTAGER [ESSENTIEL
Al COEUR DU PRESENT,
INSATSISSASLE MOMENT
DETERNITE | »

d’humanité d’'un magnifique échange, le RIRE.
Et ce, face a toute situation!

«Communiquer le rire, c’est aider a remettre
du mouvement dans ce qui peut se figer. Rire
dans des situations difficiles permet d'accepter
I'absurde d’'une épreuve insupportable que
la vie peut nous réserver... Rire ensemble,
c'est partager I'essentiel au cceur du présent,
insaisissable moment d'éternité!» Ce sont mes
écrits de 2017 que japprouve encore a ce jour.
30 ans pour expérimenter et affirmer que la
plus belle chose que j'ai apprise et aimée dans
ce métier, c'est rire avec l'autre.

C’est un grand honneur de faire rire petit.es
et grand.es et un privilege de l'avoir fait a Ho-
piclowns. Une association qui a pour mérite de
faire valoir ce métier avec infiniment de respect
pour ses employé.es.

Il'y aura de I'émotion dans mon p'tit cceur au
dernier jour quand je rangerai le costume de
Serpillette et quitterai le vestiaire de I'équipe
pour de nouvelles aventures.

Un grand merci a mes acolytes avec qui les
souvenirs sont remplis de tendresse, de sourires
et de bons éclats... de rires, je précise.

30 ans tout rond, j'ai été engagée en avril 1996
et ma retraite me désengage en avril 2026.
Comme qui dirait: «La boucle est bouclée».



6 - printemps 2026 -

- VOTRE GENEROSITE AU CCEUR DE
CHAQUE RENCONTRE -

Le rire et le jeu au service des enfants

et des adolescent.es

S'engager pour Hopiclowns, c’est bien plus
que soutenir une association: c’est contribuer
activement a apporter de la joie, du réconfort
et des instants de légereté a celles et ceux qui
sont atteint.es dans leur santé ou leur parcours
de vie.

Depuis sa création, Hopiclowns agit avec une
conviction forte: le rire, le jeu, I'imaginaire et
la rencontre humaine sont de puissants alliés,
capables d’apporter des bienfaits concrets.
Au ceeur de notre action se trouvent avant tout
les enfants et les adolescent.es hospitalisé.es. La
pédiatrie est aujourd’hui encore notre activité
principale, qui représente environ 75 % de nos
interventions.

‘HCLO"ng JVA

Chague année, nos clowns professionnel.les
vont a la rencontre de pres de 11'000 enfants
et adolescent.es a 'Hopital des enfants (HUG).
Dans les chambres, les couloirs ou les salles
d’attente, ils créent des moments suspendus,
adaptés a chaque jeune patient.e, a son état
de santé, a son age et a son univers. Menées
en étroite collaboration avec le personnel
soignant, nos interventions s'inscrivent en
complément de I'accompagnement hospitalier
et permettent de replacer les enfants et les
adolescent.es au centre de I'attention, non
pas seulement comme patient.es, mais comme
personnes a part entiere.

98 iy HOPI cowms o 100 iy,

Quand notre chef des clowns nous parle
"Félicitations premiérement pour vos 30 ans, je vous souhaite
plein de réussite dans les années qui vont venir.

En ce qui concerne votre association, je la trouve super et je
suis tres content d'avoir été nommé chef des clowns. Merci
a vous pour le temps que vous prenez pour étre avec nous, a
propager des sourires et du bonheur aux résident.es."

Ibrahim Mujanovic



Un public de bénéficiaires qui s'est élargi

au fil des années

Au fil du temps, sans jamais perdre de vue notre
mission premiére en pédiatrie, le spectre de nos
bénéficiaires sest élargi. Aujourd’hui, Hopiclowns
intervient également aupres de personnes agées,
d'adultes en situation de polyhandicap, et de
personnes issues de parcours migratoires.

Cet élargissement est né d’'un constat simple:
les bienfaits du rire, du jeu et de la rencontre
humaine sont universels. Dans tous nos lieux
dintervention, les clowns adaptent leur approche
avec sensibilité, écoute et respect, pour créer des
espaces de respiration, de lien et d’'expression,
la ou la vulnérabilité est présente.

« LES BIENFAITS DI
FIRE, DU JEU ET DF [A
RENCONTRE HUMAINE SONT
INIVERSELS »

Un engagement rendu possible
uniquement grace a la solidarité

La mission d’'Hépiclowns repose entiérement
sur la générosité des donateurs et donatrices
privés et institutionnels, ainsi que sur le soutien
de plusieurs communes genevoises qui croient
en notre action.

Dans un contexte financier 2026 qui s'annonce
difficile pour de nombreuses associations, vos
contributions sont plus essentielles que jamais
pour assurer la continuité de nos programmes.
Nos interventions régulieres nécessitent des
ressources humaines qualifiées, un travail de
coordination important et un suivi rigoureux
puisque nous intervenons en milieu hospitalier
et dans des institutions spécialisées.
Parallelement, nous faisons face a de nombreuses
demandes pour de nouveaux programmes:
extensions du nombre de visites, nouveaux lieux
d'intervention, ou encore accompagnement des
enfants et des adolescent.es au bloc opératoire.
Pour l'instant, Hopiclowns fait le choix de conso-
lider et pérenniser les programmes existants
afin de garantir la qualité et I'impact de chaque
intervention.

Trouver des soutiens durables est donc essen-
tiel. Grace a eux, Hopiclowns pourra répondre
aux demandes, développer de nouveaux pro-
grammes et continuer a apporter du rire, du jeu
et du réconfort la ot ils sont le plus nécessaires.



ENGAGEZ-VOUS_
AUX COTES D'HOPICLOWNS!

Soutenir Hopiclowns, c'est se tenir auprés de celles et ceux qui traversent
de épreuves de vie marquées par la douleur, I'incertitude et I'isolement
social, en leur offrant des bulles de réconfort. Parce que chacun.e d'entre
nous peut un jour étre confronté.e a la maladie ou a la vulnérabilité,
votre soutien fait toute la différence.

Vous pouvez :

- devenir membre et participer a la vie de
l'association en votant a I'Assemblée générale.
- devenir donateur.trice régulier.ére en ver-
sant un don mensuel ou annuel, garantissant
la continuité et la qualité de nos programmes.
- entreprendre une action solidaire tel qu'un
événement sportif solidaire, une vente carita-
tive ou un défi personnel afin de récolter des
fonds et rendre visible nos activités.

Chaque geste compte. Ensemble,
nous permettons a des milliers
d’enfants, adolescent.es et autres
publics accompagnés de vivre des
moments de légéreté, quand la vie
est fragilisée.

K. Posfay Barbe, H. Beausoleil, I. Chillier, D. Hartman, R. Mighali
Crédits photos E. Barraclough
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